JANVARI

Appels
FRU" C‘\g‘r)usvruchfen

Stoofperen

Handperen
GRUENTE Savooiekool

Schorseneer
Aardpeer Spruitjes
Boerenkool  Rode Kool
Rode bietjes  Veldsla
Koolraa Witlof
Knolselderij  \Wortelen
Eagﬂnaak Wintertruffel
rei

FEBRUARI

Appels
FRU“ Sw“)gofperen

Handperen

Prei

GROEME Savooiekool
Aardpeer Schorseneer
Boerenkool  spruitjes
Rode bietjes  Rode Kool
Koolraap Veldsla
Knolselderij  \Witlof
Pastinaak  \Wortelen

Juu

FRUIT GROENTE
Aardbeien Aardappelen  Kropsla
Abrikozen Andijvie Paprika
Appels Aubergines  Peultjes
Bramen Artisjokken  Prei
Frambozen Bosui Raapstelen
Handperen Bloemkool Rode ui
Kersen Boterbonen  Rode Bieten
Kruisbes Cantharellen  Rucola
Meloen Capucijners  Sjalot
Perziken Courgette Snijbiet
Rode bessen Chinese kool  Sperziebonen
Witte bessen Doperwten Tomaten
Zwarte bessen  Jsbergsla Tuinbonen
Komkommer Venkel
Mais Wortelen
FRUIT GROENTE

Appels Andijvie

D‘r)\‘i'\ven B\eeﬁ«selder‘g

Handperen  Groenlof

Noten Pompoen

Stoofperen  Rucola

Vijgen Snijbiet

AUGUSTUS

GROENTE- EN FRUITKALENDER |

JUNI

FRUIT GROENTE
Aardbeien Aardappelen Lenteui
Frambozen Andijvie Mais
Kersen ArT\sJoKKen Peuhjes
Meloen Bloemkool Pluksla
Rabarber Bosui Raapstelen
Rode Bessen Capucijners Rammenas
Courgeﬁes Rucola
Doperwten Sngb‘\e’r
Eikebladsla Spitskool
Groene Asperges Sperziebonen
Komkommers  Spinazie
Koolrabi Tuinbonen
Knoflook Rode Bieten
Kropsla Wortelen
Krulsla |Jsbergsla
Lamsoren Zeekraal

SEPTEMBER

FRUIT GROENTE
Abrikozen Aardappelen  Prei FRU" GROEME
Appels Andijvie Raapstelen Appels Aardappelen
Blauwe Bessen Aubergines  Rucola Bramen Andijvie
Bosbessen Artisjokken  Sjalot Druiven Auberaines
Bramen Bleekselderij  Snijbiet Frambozen  Augurken
Frambozen Cantharellen  Sperziebonen Hondperen  Bleekselder|j
Handperen Courgette Tomaten Pruimen Courgette
Meloen Eenkhoorntjes-Venkel Stoofperen  Groenlof
Perziken brood Vijgen Paprika
Pruimen Groenlof Raaps’relen
Komkommmer Rucola
’ Paprika Sn‘gb‘\eT
Tomaten
Venkel
NOV MB R FRUIT GROENTE
FRU“ GROENTE Appels Andijvie
Appels Andijvie Citrusvruchten  Boetrenkool
Handperen  Groene kool Handperen Knolselderij
Noten Groenlof Stoofperen Pormpoen
Vijgen Knolselderij Vijgen Rode kool
Pompoen q@ Spruitjes
Rucola Witlof
Rode kool Witte kool
Witte truffel Witte truffel



